Amb el taller Ora et
labora volem oferir
la possibilitat d’experimentar
durant
una setmana la vida
monastica en comd,
per fer un tast, simplement
un petit tast,
de la seva saviesa
més que mil-lenaria,
present en moltes
tradicions religioses

(i culturals).

Enlajornada
s'encadenen serenament la
pregaria, tant la personal,
com la comunitaria,
feta especialment dels
Salms biblics, i que n'és la
columna vertebral, el treball
manual o de servei a l'altre,
i I'estudi, la lectura meditativa,
allunyada
de l'erudicié estéril,
amb la vida de
comunitat sén les columnes
gue fonamenten el cami
de recerca de la pau al cor.

El recés Ora et labora s’inicia amb el dinar
de dimarts 1 de setembre,
i finalitza el divendres dia 4

després de dinar.

973 291 699

casespi. miracle@gmail.com

Casa d’Espiritualitat, Santuari del Miracle
210 € (170€ allotjament i 40€ activitat)

Socis 200€

(per raons econdmiques, pero, no deixeu de
participar-hi, parleu-ne en inscriure-us)

Per inscriure-us:
Cligueu aqui

O bé escriviu a casespi.miracle@gmail.com
o trugueu al 973 291 699
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ORA ET LABORA

Taller monastic
per a tothom

De I'l al 4
de setembre
de 2026

Per Antoni Pou i Assumpcio Ros


https://amicscasamiracle.cat/tipus-activitat/activitats/
https://amicscasamiracle.cat/activitats/activitats/transcendencia-espiritualitat/ora-et-labora-taller-despiritualitat-monastica-del-1-al-6-de-setembre-del-2026/

Dimarts

1 de setembre

11:00 h
Arribada

14:00 h
Dinar

16:30 h
Estudi biblic

18:30 h
Lectura / Sant Gabiriel

20:00 h
Vespres

20:45h
Sopar
21:30h

Completes

Dimecres 2 de setembre
Dijous

7:00 h
Pregaria del mati

8:10h
Txi Kung

9:00 h
Esmorzar

9:45 h
Labora

10:45 h
Lectio

13:00 h
Pregaria del migdia

14:00 h
Dinar

16:30 h
Estudi biblic

18:30 h
Lectura / Sant Gabriel

20:00 h
Vespres

20:45h
Sopar
21:30 h

Completes

3 de setembre

Divendres
4 de setembre

7:00 h

Pregaria del mati
8:10h

Txi Kung

9:00 h

Esmorzar

9:45 h
Labora

10:45 h
Ora / Lectio

13:00 h
Pregaria del migdia

14:00 h

Dinar

EL SILENCI ATENT LA HUMILITAT

EL RESPECTE I L’AMOR A LA NATURA I ATOTHOM

EL SERVEI ATENT

L’ACOLLIMENT DE L’ALTRE, DEL GERMA, DEL CRIST

LA PREGARIA DELS SALMS

LA LECTURA MEDITATIVA
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