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CO NTE M p LAC l Or NATU RA casespi.miracle@gmail.com
| PR EGAR IA DEL COR Casa d'Espiritualitat, Santuari del Miracle

365 € (315€ allotjament + 50€ activitat) Paga

i senyal: 50€

(Per raons economiques, pero, no deixeu

de participar-hi. Parleu-ne en inscriure-us) Del 14 al 2" de juny

Sis dies de meditacio silenciosa,
combinant I'atencid del que passa
al nostre mon interior, la
contemplacié de la natura i
I'obertura a I'Esperit.

Del sopar de diumenge 14, a
I'esmorzar de diumenge 21.
Exercicis de Contemplacié

(inspirats en la metodologia de
Franz Jalics).

Cal indicar que només es poden
apuntar les persones gque hagin

P P 9 9 Andorra
fet almenys un cap de setmana La Seu d'Urgell ¢
Ve .. . . Puigcerda
d’'iniciacié al Miracle o que ja Solsona Be%a
hagin practicat la meditacio

contemplativa o mindfulness.
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Consulteu el nostre web: Guissona F EL MIRACLE Casa d’ESpirituaIitat del Miracle

. ' Lleida Manresa
www.amicscasamiracle.cat Tarragona Barcelona

Toni Pou, monjo de Montserrat


https://amicscasamiracle.cat/tipus-activitat/activitats/
https://amicscasamiracle.cat/activitats/activitats/transcendencia-espiritualitat/exercicis-de-contemplacio-del-14-al-21-de-juny-del-2026/
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