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Vorejant l’ànima
humana

Consulteu el nostre web:

973 291 699

casespi. miracle@gmail.com

Casa d’Espiritualitat, Santuari del Miracle

165 € tot inclòs (115 allotjament + 50 activitat)
(No deixis d’inscriure’t per dificultats econòmiques,
envia’ns un correu i t’informarem de possibles
descomptes)

www.amicscasamiracle.cat

O bé escriviu a casespi.miracle@gmail.com
o truqueu al 973 291 699 Del 13 al 15 de

març de 2026

Psicologia i espiritualitat I

Per inscriure-us:
Cliqueu aquí

Els somnis en la
Psicologia Analítica 
i la Gestalt

Chiara Leoni, psicòloga i 
terapeuta Gestalt

Després de l’èxit de convocatòria del primer
curs sobre somnis del 2008, amb les seves
dues edicions, i a petició dels participants,

oferim aquesta dinovena edició (!) del taller
sobre els somnis. Els assistents que vulguin, a
partir de treballs en grups, podran practicar
l’art de la interpretació simbòlica, tant la dels

somnis com la dels mites, símbols i relats
bíblics.

Segons la psicologia analítica, molts somnis,
com molts motius dels grans relats religiosos,

i en certa manera també els complexos
personals, estan arrelats en una font comuna

que són els arquetipus; d’aquí que les
“imatges” o “temes” que apareixen en un

somni poden aparèixer també en un mite o
en la Bíblia. Els mites dels pobles podrien

anomenar-se els “grans somnis” de la
humanitat, amb la diferència que no hi

trobem només representacions de
l’inconscient individual sinó també del

col·lectiu.

“És partint de la semblança de la vida
humana, en la descripció de les persones, en

la percepció dels conflictes i de les pròpies
preocupacions, en els somnis i en les nostres

expectatives i en les dels altres, que es
desclou el significat bategant dels fragments

arquetípics de la Bíblia” (Carl Gustav Jung).

Antoni Pou, psicòleg analista i biblista

https://amicscasamiracle.cat/activitats/activitats/psicologia-espiritualitat/psicologia-i-espiritualitat-vorejant-lanima-humana-els-somnis-del-13-al-15-de-marc-2026/


15 de març
Diumenge

9:00 h

09:45 h

14:00 h
Dinar

Esmorzar

Conferència:
Sandplay, el mundo onírico,
per Chiara Leoni

13 de març 14 de març
Divendres Dissabte

9:00 h

10:00 h

14:00 h

16:30 h

Dinar

Conferència:
Com interpretar els somnis des de la
psicologia analítica, per Antoni Pou

Esmorzar

Conferència:
“Honrar los sueños: Gestalt y más allá”,
per Chiara Leoni

20:45 h
Sopar 

21:45 h
Projecció d’un film

20:45 h

21:30 h
Sopar

Benvinguda i presentacions

21:40 h
Introducció al món dels somnis,
per Antoni Pou i Chiara Leoni

11:30 h
Taller d’interpretació de somnis,
per Antoni Pou

18:00 h
Taller d’interpretació de somnis, 
per Chiara Leoni

10:45 h
Cinefòrum


